4. ZAKLADNI SKOLA CHEB, HRADEBNI 14

KRIZOVY PLAN SKOLY

Vydala dne: 27. 9. 2025
Mgr. Radka Kralova, MBA, teditelka skoly



Obsah

LTUVOD oottt 3
2 KRIZOVE OBLASTI ...t ene s senan s 4
2.1 ZASKOIACIVI ..ottt ettt et 4-6
2.2 SiKana, KyDErSIKANA ........c.oviuoeeieieeeeeeeeeeeeeeeee e 6-10
2.3 AGTESE .ttt b e aa et a e b e nns 10-11
2.4 NEKAZEM ..ottt 11-13
2.5 Prekracovani skolnich pravidel ...........cccooiieiiiiiiiiiiiiice e 13-14
2.6 Adiktologie — zavislostni ChOVANI ............cceeiiiuieiiieiiicicceeeeeeeeeee e 14 -15
2.6. 1 ALKONOL.....oooooie s et 16 - 18
2.6.2 Omamné a psychotropni latky........c.cccooiiiiiiiii 18 - 22
2.6.3  KOUT@I ..ottt ettt ettt et e b 22
2.6.4 INETOHSMUS. ... 23
2.7 RasiSMUS, XENOTODIE. ..o 24 - 25
2.8 RiziIKOVE SPOItY, dOPIaVa.....cccueeuiiriiiiiriiiiiiieeiieeie ettt 25 - 26
2.9 Sexualng rizikove ChOVANT ........coooiiiiiiiiiieieeee e 27-28
2.10 Poruchy prijmu POIIAVY ....ccvieeuieeiieiiieeieesiieeteesteeeteestteeaeesseesbeesseeesseesseessaesseeans 28 -29
2.11 Tyrani a ZneUZIVANT A&t .......oouiiiiiriiiiiiiei e 29
2.11.1 Fyzickeé tyrani deti ........ccceeviiiiiiiiiiiieeecereeeee e 29-30
2.11.2 Sexualni zneuZivani d&ti...........ccceeviiriirieiieiecieeee e 30-32
2.11.3 SYNAromM CAN ..o e 32-34



2.12 Negativini pisObeni SEKL .......cccviiiiiiiiiiiiiie e 34-35

3 DULEZITE KONTAKTNIUDAJE ..o, 35-36

1 UVOD

Krizovy plan Skoly je sestaven na zakladé charakteristik a doporucenych postupt pii feSeni
socialn¢ patologickych jevil, které se mohou na zdkladni Skole objevit.

Cilem krizového planu je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky Skoly v piipadech
podezieni ¢i vyskytu socidlné patologickych jevii mezi zaky. Zakladem pro jeho zpracovani je
Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze &. j.:
21291/2010-28 a Metodicky pokyn MSMT k feseni Sikanovani ve §kolach a $kolskych
zafizenich €. j.: 22294/2013-1.

V ramci prevence socidlné patologickych jevi je tfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoli
zménam v chovani ¢i prospéchu, které se u jednotlivce nebo skupiny na Skole vyskytnou.

o Pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpecném a chranéném prostiedi a
pokusit se zjistit pfi¢inu zmény.

o O zjisténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, pfip. vedeni Skoly, Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce, specidlniho pedagoga.

o Pokud se zména tykd celého kolektivu, pfenechat Setfeni na Skolnim metodikovi
prevence.

o Ttidni uitel o zjiSténém stavu informuje zdkonné zastupce zaki a s ohledem na situaci
bud’ individualné, nebo prostfednictvim mimoiadné rodi¢ovské schlizky, zdkonnym
zéastupclim nabidne pomoc pfti feSeni a doporuci poradenské zatizeni.

Rodice zakt jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost
kdykoliv Zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postuptli feSeni. Maji moZznost se
kdykoliv obratit na feditele Skoly a Zadat pteSetfeni situace.

Primarni prevence rizikového chovani u zakl v pisobnosti MSMT se zamétuje na pfedchdzeni
rizik, které smétuji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani Zaka:

zaskolactvi

Sikana

kybersikana

agrese ve Skole

nekazen

ptekracovani Skolnich pravidel
zavislostni chovani
rasismus/xenofobie

rizikové sporty/doprava
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sexudlné rizikové chovani
poruchy piijmu potravy, sebeposkozovani
tyrani a zneuzivani déti

o O O O

negativni pisobeni sekt

2 KRIZOVE OBLASTI

2.1 Zaskolactvi

Charakteristika

Zaskolactvi je imysIné zameskavani Skolniho vyucovéni. Zak se z vlastni viile i se souhlasem
rodicti vyhyba pobytu ve Skole. Zaskolactvi ma dveé zdkladni formy — impulsivni (absence neni
planovana) a planované (absence je pod riznymi zaminkami planovana). Pfi¢inou mutze byt

negativni vztah ke $kole, vliv rodinného prostiedi ¢i zplisob traveni volného ¢asu.

Primarni prevence zaskolactvi

o Prostifednictvim Skolniho vzdélavaciho programu je tieba posilovat u zakl kladny vztah
ke Skole, vzdélani, svym spoluzdkiim a ucitelim, nabizet pozitivni vzory chovani a
posilovat zdravé klima Skoly, nabizet mimoskolni zdjmové ¢innosti.

o Zéky arodice je tfeba disledné sezndmit se Skolnim fadem.

Podminky stanové §kolnim Fadem pro dochazku do Skoly:

Zakonny zastupce Zéka je povinen dolozit divody nepfitomnosti Zaka ve vyu¢ovani nejpozdéji
do tfi kalendainich dnli od pocatku neptitomnosti Zaka — telefonicky nebo pisemné ve Skolnim
systému Skola online. V piipadé telefonické omluvy, musi je§té zakonny zastupce absenci
omluvit pisemné v SIS Skola online. P¥i podezieni na zaskolactvi si tiidni ugitel mize vyzadat

prostiednictvim zéastupcti Zaka lékafské potvrzeni. Pfi planované absenci Skola vyzaduje od



rodi¢t predem pisemnou omluvu absence (napt. rodinny vylet, svatba, ...). Reditel $koly mtize
ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodii uvolnit Zaka na zadost jeho zékonného zastupce
zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého predmétu; zaroven urci ndhradni zptisob vzdélavani
zéka v dobé vyucovani tohoto predmétu.

Doporucené rady pri zjiSténi zaSkolactvi

zaklad¢ tohoto zjisténi je mozné dale jednat. Pti hledani pficin si ud¢lat dostatek ¢asu
pro analyzu piipadu, spojit se s rodici, ptipadné psychologem.

o Nezbytnou podminkou pro hledani ucinnych strategii k postupnému piekondvan
vzniklych obtiZi je spoluprace rodic, ucitele, a i poradenskych pracovniki skoly.

o Chceme-li zvolit spravny zplsob pomoci a integrovat zaky do $koly, musime vzit v

uvahu rozdily mezi zaSkolédky a détmi odmitajicimi Skolu.

o Dal§im dileZitym krokem je ziskani rodi¢l ke spolupréci, nikoli k boji mezi Skolou a
zakem.

o Je-li zaskolactvi disledkem netunosné Skolni situace, navodit zménu. Naplanovat
dlouhodoba opatieni, aby se situace neopakovala.

o Rozmaha-li se zaskolactvi ve vétsim rozsahu a mame-li podezieni na hrozbu zavislosti,

spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou, s OSPODEM apod.

o Utit se v tfidnim kolektivu vy¢ist, jaké postaveni ma problémovy zak. Boji-li se
ucitelim nebo rodi¢lim svéfit, zprostiedkovat mu péci psychologa.

o Pomoci ditéti pii navratu do tfidy. Doprovodit ho pfi navratu do kolektivu.

o K vyfeSenému piipadu se jiz nevracet a neprojevovat nedivéru.

o Domluvit se s rodi¢i na pravidelné komunikaci, aby bylo ptipadné dalsi zaSkolactvi v¢as

odhaleno.

Doporuceny postup pfi neomluvené absenci

o O neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tfidni ucitel vychovného poradce a

Skolniho metodika prevence.
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o Neomluvenou absenci do souctu 10 hodin fesi tfidni ucitel se zakonnym zastupcem zaka
formou pohovoru. Ttidni ucitel projedna divod neptitomnosti zéka a zptisob omlouvani
jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnosti stanovené zakonem.

o Triidni ucitel seznami zakonného zastupce zéka s moznymi dasledky v ptipadé naristu
neomluvené absence. Z jednani bude proveden zépis, jehoz soucasti bude zptsob
napravy dohodnuty se zdkonnym zastupcem zaka. Obé¢ strany zapis podepisi.

o Pfi po¢tu neomluvenych hodin nad 10 je svoldna vychovna komise, které¢ se ucastni
vedeni $koly, zakonny zastupce Zaka, tfidni u€itel a vychovny poradce ¢i $kolni metodik
prevence a socialni pracovnik skoly. Pozvéani zdkonnych zéastupct zaka na jednani se
provadi doporuc¢enym dopisem. O prubehu jednani se provede zapis, ktery zucastnéné

osoby podepisi.

o V piipad¢, Ze neomluvend absence zaka presahne 25 hodin, feditel skoly bezodkladné
posle ozndmeni o pokracujicim zaSkolactvi s nalezitou dokumentaci pfislusnému
organu socidln¢ pravni ochrany déti a prestupkovému odboru Méstského uradu Cheb.

Tato ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni upravy.

2.2 Sikana

Charakteristika

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat zéka,
pfipadné skupinu zakid. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci €i skupiné 74k, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
diivodli nemohou bréanit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZovani.
Mize mit i formu sexualniho obtézovani az zneuzivani. Nové se muze realizovat i
prostiednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje utoky
pomoci e-mailli, SMS zprav, vyvéSovani urazlivych materialii na internetové stranky apod.
Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zéka &i
zékt skupinou spoluzaki. Nebezpecnost piisobeni Sikany spociva zvlasté v zévaznosti,
dlouhodobosti a nezifidka v celozivotnich nasledcich na dusevni a télesné zdravi obéti.

Mnohdy se jedna o skryté chovani, které 1ze obtiznym zpisobem odhalit.



Doporucené rady pro pedagogické pracovniky pri podezreni na vyskyt Sikany

Neprimé (varovné) znaky Sikanovani:

O

o 0 o O o o o o o o o o

zéak je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o n¢j nejevi zdjem, nema kamarady,
pii tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi,

o piestavkach vyhledava blizkost ucitelq,

ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny,

pusobi smutné, nest’astng, stisnéné, miva blizko k placi,

stava se uzavienym,

jeho skolni prospéch se nékdy néhle a nevysvétlitelné zhorsuje,

jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené,

zaSpinény nebo poskozeny odév,

stale postrada néjaké své véci,

odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy,
meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly,

zacind vyhledavat divody pro absenci ve Skole, odieniny, modiiny, Skrabance nebo
fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.

Primé znaky Sikanovani:

(@]

posmeésné poznamky na adresu zaka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
zerty na jeho ucet,

rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni pfezdivkou nebo ,,legraci*
zranitelny,

kritika Z&ka, vytky na jeho adresu, pronaSené neptatelskym aZ nenavistnym, nebo
pohrdavym ténem,

natlak na Zéka, aby daval vé€cné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za né&j platil,
ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzéki, zejména pronaSené panovacnym tonem,
a skutecnost, Ze se ji podfizuje,

natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i spolutcasti na nich.
honéni, strkani, Stouchéni, rany, kopani, které tfteba nejsou zvlast’ silné, ale je napadné,
7e je obét’ neoplaci,

rvacky, v nichz jeden z ucastnikll je zfeteln€ slabsi a snaZi se uniknout.

Primarni prevence Sikany

Ucitelé vedou systematicky a disledné Zéky k osvojovani zdsad mezilidskych vztaht,
uci je respektovat identitu a individualitu jedince.
Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a tctu k Zivotu druhého ¢loveka.
VSichni ucitelé by méli vnimat vztahy mezi zaky, atmosféru v tfidnich kolektivech, kde
pusobi, jako nedilnou soucast své prace.
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o Svym chovanim se podili na prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji socialni klima
ve tfid¢, neprodlené reaguji na nevhodné chovani mezi détmi.

o Skolni metodik prevence spolupracuje s daldimi organizacemi a organizuje preventivni
akce proti Sikanovani a rasové nesnasenlivosti.

Doporuceny postup pri zjiSténi Sikany
a) Scéndr vySetrovani pocatecni Sikany:

Pracovnik, ktery pozoruje Sikanu nebo na ni byl upozornén, je povinen:

1. Konfrontovat sva pozorovani s dalSimi kolegy, tfidnim ucitelem.

2. Oznamit své podezfeni vedeni Skoly, Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému
poradci, konzultovat dalsi postup, dohodnout se, kdo povede vySetiovani.

3. Kuvalifikované odhadnout stadium a formu Sikany.

4. Vyslechnout (mezi ¢tyfma o¢ima) co nejvice nezaujatych svédki — spoluzak, téch, co na
Sikanu upozornili, dilezité véci si zapisovat, je zejména dilezité ziskat odpovédi na
nasledujici otazky:

o Kdo je obéti, poptipadé kolik obéti je?

o Kdo je agresorem, kolik agresort je. Kdo z nich je iniciator, kdo aktivni ucastnik
Sikanovani a kdo je obéti 1 agresorem?

o Co, kdy, kde, a jak d¢lali agresofi obétem?

K jak zadvaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?
o Jak dlouho $ikana trva?

5. Spojit se s rodici obéti a poprosit je 0 pomoc a spolupraci.

6. Teprve nyni vyslechnout obét, citlivé, diskrétné, zarucit bezpeci a ditvérnost informaci,
v§e zapisovat, tento pohovor musi provadét osoba, které obét’ divétuje.

7. 'V Zadném pripadé neresit problém pred celou tiidou!
8. Zajisténi ochrany obéti.

9. Vyslechnout agresory — piekvapivé, znemoznit domluvu, soustfedit se na rozpory ve
vypovédich agresorti, vytipovat nejslabsi ¢lanek vyteseni.

10. Nekonfrontovat obéti a agresory!



11.

12.

13.

14.

oW

Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni Skoly, vychovny poradce, tfidni
ucitel, Skolni metodik prevence). Ta na zaklad¢ shromazdénych informaci posoudi, zde se
jedna o Sikanu a jaky je stupen jeji zavaznosti, navrhne dal$i postup viu¢i obétem i
agresorim i tfid¢ jako celku. Potrestani agresort je individudlni, zavisi na véku, intenzité

Sikany a na tom, zda se jedna o prvni ptipad ¢i recidivu.

Individuélné pozvat rodice agresort. Seznamit je se situaci, sdé€lit jim navrhovand opatieni
(zdlraznit moznost napravy) a pozadat je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvazit oznameni

na Policii CR.

Individualné pozvat rodice obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na opatfenich

(terapie, osobnostni vycvik, ...)

Rozebrat situaci ve tfidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a disledky Sikany,

oznamit potrestani vinikt. Ttidu i nadale pozorné sledovat.

b) Scéndr vysetrovani pokrocilé Sikany

Zachrana obéti.

Domluva s pedagogy na spolupraci pii vySetfovani.
Zabranéni domluvé agresort.

Podpora obéti.

Nahlaseni policii, ptipadné jinym organiim.

Zprosttedkovani péce PPP ¢i psychiatra pro obét’.

) Vychovna opatreni a dalsi opatreni po vySetreni Sikany

o svolani ,komise“ (vedeni Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, tidni
ucitel, ptipadné dalsi ucitelé) — ta situaci posoudi, navrhne postup vici obéti, agresorovi
i tfide

o pozvat k jednani rodiCe agresorti — seznamit se situaci, sd€lit navrhovand opatieni,
pozadat o spolupraci,

o pozvat rodice obéti — sdélit vysledky Setfeni, domluvit se na opatfenich, navrhnout
feSeni (terapie, organizacni opatfeni, ...),



o pracovat s agresorem, piipadné zprostiedkovani péCe napi. v PPP, SVP, u jinych
odbornikti — klinického psychologa, psychiatra, psychoterapeuta,

o pracovat s kolektivem tfidy,

o na tfidni schiizce informovat o postizich a dalSich formach oSetieni tiidy — zvySeny
dozor, dalsi prace s tfidou — programy PPP, SVP, prace s pravidly tfidy, monitoring

o tridy,

o seznamit s vysledky ucitelsky sbor, zapojeni ostatnich ucitelti do dalSich forem oSetieni
tiidy (zvySeny dohled, sledovani klima ve tfid¢, nadstandartni ukoly, rizn€ vyplnéné
prestavky apod.).

KYBERSIKANA — Charakteristika

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT, zejména pak mobilnich telefond a internetu, k
takovym cinnostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Zejména se jedna o utoky
pomoci e-mailii, SMS zprav, vyvéSovani urdzlivych a nepravdivych materidlii na internetové
stranky. Podobné¢ jako u Sikany tvafi v tvar se jedna o imyslné chovani, kdy je obét’ napadana

uto¢nikem nebo uto¢niky. Povaha a provedeni utokt pak uréuje jeji zavaznost.

Doporuceny postup pri zjiSténi kybersikany
1. Zajistit ochranu obéti.

2. Informovat Skolniho metodika prevence ¢i vychovného poradce.

3. Informovat vedeni Skoly.

4. Zajistit dikazy s podporou IT kolegy.
5. Vysetfit vSechny souvislosti.

6. Provést zapis.

7. Informovat zdkonné zéstupce.

8. Spolupracovat s Policii CR, IT expertem, kontaktovat OSPOD
9. Vyvaodit sankce.
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2.3 Agrese

Charakteristika

Verbalni agrese jsou velmi ¢astym jevem. Je piedev§im nutné jednoznacné a jasné deklarovat
nesouhlas a takové chovani odmitnout. Déti budou mluvit tak hrubé, jak jim to okoli dovoli a
je nutné, aby si byly védomy toho, ze se jedna o nepiijatelné chovani a mély tedy potiebu
vulgarni mluvu na vefejnosti skryvat. Re¢ je natolik spjata s mySlenim, Ze velkorysa

spoleCenska tolerance uzivani nejhrubsich vyrazii s sebou nutné nese i hrubé chovani.

Primarni prevence agrese
o Podporou tolerance, védomim sounalezitosti a spolupraci mezi zaky.

o Posilovanim dobrych vztaht ve tiidé i ve skole, podporou zdravého klima ve tfidach, ve skole.

Doporuceny postup pii verbalni agresi

o Stanovit ve tfidé obecnd pravidla souziti, jako vyjadieni moralnich hodnot. Tato
pravidla tvofit spole¢n¢ se zaky a jasné v nich deklarovat pozadavek slusného mluveni
a chovani.

o Mladsi déti trpéliveé opravovat a davat jasné najevo, Ze vefejné uzivani hrubych vyrazi
neni ve Skole pfipustné a spolecensky je to nevhodné.

Pokud zédkovo chovéni a jednani ohroZuje bezpec¢nost a zdravi jeho, ostatnich zakt, vyucujicich,
zaméstnancl Skoly jinych osob, je Skola povinna uvédomit zakonného zastupce ptipadné
doporucit odbornou péci. Dle konkrétnich okolnosti je tieba ptivolat i OSPOD ¢i organ Policie

CR apod. O fyzické agresi vice v kapitole 2.2 Sikana.

DalSim projevem agrese je sebeposkozovani. Dlvody mohou byt jakékoliv: problémy v
rodiné, Sikana, rozchod s partnerem, stres, nuda atd.

Nejcastéji jde o:

zranovani se ziletkou do krve,

fezani do rukou a nohou,

Stipani se,

Skrabani kiize do krve,

paleni se zapalovatem nebo svickou atd.

© O O O O
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Doporuceny postup pri zjiSténi sebepoSkozovani u zaka

o Pohovor se Zakem — mezi pedag. pracovnikem, zakem, metodikem prevence,
vychovnym poradcem s cilem spoluprace na bazi domluvy.

o Jednani s Zakem a zakonnym zastupcem — problémové chovani je feSeno v rdmci
Skoly mezi pedag. pracovnikem, zdkem, jeho zdkonnym zastupcem, vychovnym
poradcem. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pfi feSeni problému (motivovanost
a kompetence zékonnych zéastupct zaka, zvyseni kontroly a tlaku na zménu).

o Postoupeni pripadu dalsi strané — po aktualnim vyuziti dostupnych zptisobu feSeni
chovani Zdka a moznosti podpory zakonnych zastupct je ptipad pfedan do kompetence

dalsi strané-sluzeb psychologa, PPP aj.

2.4 Nekazen
Charakteristika

Nekazen je opakem neboli protikladem kazné. Je ovSem nutné si uvédomit, co je vlastné kézen
a mit tento fakt piesn¢ stanoven. Nekdzen je tedy poruseni kazné, coz v realité znamena
nedodrZeni urcitého pravidla ¢i normy. Jejich nedodrZeni se zpravidla odehrava s urcitym
socialnim jednanim. Toto socidlni jednani pak nazyvame kézensky prestupek. Kazensky

ptestupek je tak poruSeni urc¢itych norem, pravidel ¢i ocekavanych socialnich roli jedince.

Podminky stanové $kolnim Fadem pro kazen ve §kole: Zak je povinen:

a) dochazet do $koly a vzd¢lavat se,

b) dodrzovat $kolni fad, pfedpisy a pokyny $koly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byl

seznamen,

¢) plnit pokyny pedagogickych pracovniki skoly v souladu s pravnimi ptredpisy a Skolnim nebo

vnitfnim fadem.

74k se ve $kole chova v souladu s obecnymi pravidly spole¢enského chovani k dospélym i
jinym zaktm, fidi se pokyny a doporuc¢enimi pedagogickych i provoznich pracovniki, dodrzuje
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Skolni ¥ad a fady odbornych uceben. Chova se tak, aby neohrozil zdravi svoje, ani jinych osob.
Udrzeni kazné je zpravidla v kompetenci tfidniho ucitele, ¢i jiného vyucujiciho, ktery se s
nekazni setkal. Mira a uroven nekazné je riznoroda a je potieba k ni pfistupovat s ohledem na

zéka, okolnosti, situace, zavaznost, opakovanost. Zpravidla staci postihy v ramci skoly dle

Skolniho fadu.

Doporucené rady pri zjisténi nekazné ve Skole

Kazeniskym opatfenim miize byt napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele a datka
feditele Skoly ¢i snizeny stupent hodnoceni chovani zdka. Na problémové chovani zaka (kromé
kazenského a organiza¢niho opatieni) lze reagovat vhodnou pedagogicko-psychologickou
pomoci ze strany Skoly doprovazenou spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka, vychovnym
poradcem, Skolnim metodikem prevence, socialnim pracovnikem skoly, ale i s dalSimi organy

a institucemi — PPP, SPC, OSPOD, SVP, d&tsti 1ékafi, Policie CR.

Doporuceny postup pri zjisténi nekazné ve skole

Postup v pripad¢ opakovaného problémového chovani (opakované porusovani skolniho fadu)

1. Pohovor se Zakem — mezi pedagogickym pracovnikem, zakem, vychovnym poradcem

s cilem spoluprace na bazi domluvy.

r

2. Jednani s Zakem a zakonnym zastupcem — problémové chovani je feSeno v ramci
Skoly mezi pedagogickym pracovnikem, zdkem, jeho zdkonnym zastupcem, vychovnym
poradcem. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pii feSeni nekdzn€¢ (motivovanost a
kompetence zékonnych zastupcti Zéka, zvySeni kontroly a tlaku na zménu). Lze vyuzit sluzeb

psychologa.

3. Jednani vychovné komise - tvoii ji feditel skoly, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, tfidni ucitel, zak a jeho zdkonny zastupce. Tato komise je obvykle poslednim
pokusem Skoly fesit potize s zaky, nez se obrati na dalsi organy, jako jsou odbor socialné pravni
ochrany déti, Policie CR apod. Z jednani se potizuje zéapis, ktery vsichni p¥itomni podepisuji.

Tento zépis slouzi jako podklad pro dalsi organy, které skola informuje o svém postupu.
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4, Postoupeni pripadu dalSi strané — po aktualnim vyuziti dostupnych zplsobi feSeni
problémového chovani zdka a moznosti podpory zakonnych zastupcii je ptipad ptredan do

kompetence dalsi stran¢ — OSPOD, PPP, SVP apod.

2.5 Piekracovani Skolnich pravidel

KRADEZE A VANDALISMUS Charakteristika

Kradeze, zejména mobilnich telefond, a ni¢eni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi formami
protipravniho jednanim, se kterymi se 1ze v prostiedi skol setkat.

Primarni prevence kradezi stanova Skolnim radem:

Kradeze jsou protipravnim jedndnim, a jakmile se Skola o takovém jednéani dozvi, bude tuto
skute¢nost hlasit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. NoSeni cennych véci (zejména véci
malych rozmért) do koly je rizikové chovéni, které miize vést k jejich odcizeni. Skola
doporucuje zdkonnym zastupclim, aby z4ci nenosili do budovy cenné véci, ptipadné je mohou
odkladat na mista k tomu urcend. Pokud takové misto Zaci nemaji stanoveno, plati pro né
zékaz odkladani téchto véci. Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani
rozpoznat, byli v§imavi vi¢i svému okoli a v ptipadé, kdy budou svédky takového jednani,
ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Doporuceny postup pri nahlasené kradezi zakem
o udalosti potidit zdznam na zdklad¢ vypovédi poskozeného
o véc predat organiim ¢innym v trestnim fizeni (ohlasit na Policie CR), nebo pougit
poskozeného zéka (jeho zdkonného zastupce), ze ma tuto moznost. V piipadé, Ze je
znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-li pachatel
mladsi 18 let) a soucasné véc predat organtim ¢innym v trestnim fizeni.
Prevence vandalismu stanova §kolnim radem:

Kazdy zak je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpiisobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat ndhradu, jestlize Skodu zpiisobil imysIné nebo z nedbalosti.

V poucenich o bezpecnosti a ochrané€ zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a
zéky opakované upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se takovému

jednani vyhnout.
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Doporuceny postup pri zjiSténi vandalismu

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika. V ptipad¢, ze vinika Skola znd, mize na ném (jeho zdkonném
zastupci) vymahat nahradu skody.

V piipadé, Zze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilé¢ho ditéte a Skolou k dohod¢ o nahradu
Skody, miize §kola vymahat ndhradu soudni cestou.

2.6 Zavislostni chovani
Charakteristika

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovani, které¢ vykazuje znaky zavislosti — zejména pak
distribuce a uzivani alkoholu, tabdkovych vyrobkl a jinych névykovych latek, gambling,

netolismus apod.

Primarni prevence stanovena §kolnim Fadem:

Vsem osobadm je v prostordch Skoly zakdzdno uZzivat ndvykové latky, ve Skole s nimi
manipulovat. To neplati pro pfipady, kdy osoba uzivd navykové latky v ramci lé€ebného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zatizenim.

PoZivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL*) osobami mladSimi 18 let je v

Ceské republice povazovano za nebezpeéné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na

pomoc orgdni socialné-pravni ochrany déti.

1. Vytvofit podminky pro pfedchdzeni vyskytu pfipadll pro uzivani navykovych latek v
prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovéni, v€etné vSech Skolnich akci 1 mimoskolni
¢innosti.

2. Zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi zakl pred Skodlivymi ucinky navykovych latek v
prostorach Skoly v dobé Skolniho vyu€ovani, véetné veskerych skolnich akei.

3. Skolnim fadem $koly a vnitinim fadem $kolského zafizeni (dale jen ,,$kolni ¥ad*) jasné
vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve skole, jejich noseni do skoly.

4. Poskytovat zaklim a zakonnym zastupcim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich

ochrany pted timto jevem.
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10.

Poskytovat zakim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
pfimétend jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

Pisobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pfi vSech ¢innostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

Poskytovat zaktim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zékonnym zastupctim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feSeni situace.
Pti feSeni piipadil souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tieba
spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialn&pravni
ochrany déti, Skolska poradenské zatizeni apod.

V ptipadech, které stanovi zédkon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organiim ¢innym v
trestnim fizeni, organiim socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti a zdkonnym

zastupcim zaka.

Doporucené postupy Skoly pri vyskytu podezielé latky stanovené Skolnim Fadem:

1. V ptipadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skutecnost hlasit
zakonnému zastupci zéka.

2. Skola je povinna oznamit organu socialné-pravni ochrany déti obecniho ufadu obce s
roz§ifenou plsobnosti skutec¢nosti, které nasvédcuji tomu, ze zZak poziva navykové latky.

3. Distribuce dle § 187 trestniho zédkona a $ifeni OPL dle § 188 trestniho zakona je v CR
zakézana a takové jednani je trestnym ¢inem nebo provinénim. Skola je povinna v
takovém piipadé takovy trestny Cin pirekazit a ucini tak v kazdém piipadé vcasnym
oznamenim véci policejnimu organu.

4. V ptipadé¢ vyskytu latky, uniz je podezieni, Ze se jednd o omamnou a psychotropni latku
v prostorach Skoly, nebo v piipadé prechovavani takové latky Zakem bude Skola

postupovat stejné jako v bodu 3.
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2.6.1 Alkohol

Stanoviska vyplyvajici ze Skolniho Fadu:

Prodej nebo podavani alkoholickych napojti osobam mladsim 18 let je v CR zakézano.
Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat. Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach koly v dobé
Skolniho vyucovani i na vSech akcich skolou potadanych. Podavani alkoholickych népoja

osobam mladsim 18 let mize byt trestnym ¢inem nebo piestupkem.

Doporucené postupy pii vyskytu alkoholu stanové Skolnim radem:

Konzumace alkoholu ve skole

1. V ptipadé, kdy je zék pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly, nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tieba zakovi odebrat v ptitomnosti svédka a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

3. Podle zavaZnosti momentalniho stavu Zdka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeci.

4. V ptipad¢, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivot¢,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1€katrskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zaloZzi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V ptipadé, Ze Zak neni schopny pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi $kola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby pievzal odpovédnost za zaka, protoZe neni zdravotné zptsobily k
pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou piisobnosti a vycka jeho pokynd. Skola miZe od organu

socialnépravni ochrany ditéte obce s rozsifenou pusobnosti vyzadovat pomoc.
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10.

11.

12.

13.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zdk konzumoval alkohol ve Skole 1 v
piipadé, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho ufadu obce s rozsifenou

pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcti, poskytne Skola potiebné
informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za
nebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakt k uZzivani
alkoholickych napoju.

V ptipad¢€ podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zéklad¢é predem ziskaného
souhlasu zakonného zastupce nebo zletilého zaka ¢i studenta s orientaénim testovanim zaka
na piitomnost alkoholu. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zéznam s
vyjadienim zéka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik 1 v ptipad€ ptichodu zaka do Skoly pod

vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve skole

1. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.
¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro piipad usvédcéujiciho dikazu.

d) Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.

2.V piipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u n¢kterého zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
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b) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.

¢) O nalezu sepisi stru¢ny zaznam, s vyjadienim Zzaka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 zak, u kterého byl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipad¢, ze podepsat odmitéd, uvede pracovnik
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je piitomen feditel Skoly

nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi

Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v piipadé, Ze se jedna o opakovany
nalez u téhoz Zz4ka, i organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym

je obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti.

e) V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné piimési a byl nalezen u Zaka, ktery

se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékati.

2.6.2 Omamné a psychotropni latky

Stanoviska vyplyvajici ze Skolniho radu:

Zakazana je vyroba, distribuce, piechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zdka a prostfedi, ve kterém by k tomu

dochazelo. Zakéazano je rovnéz navadeéni k uzivani téchto latek.

1. Timto Skolnim fadem S$kola stanovuje zdkaz uZivani OPL a jejich distribuci a
prechovavani. Soudasné stanovuje zakaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim
fadem stanovuje rovnéZ tyto sankci za poruSeni zakazu: napomenuti ttidniho ucitele, ditka
ttidniho ucitele, datka feditele Skoly. Poruseni zakazu bude vzdy projedndvano na

pedagogické rad¢ za ucelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

2. Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in

nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jed podle § 187 a

19



188 a spachani nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje
trestnimu stihani. Pfekazit takovy €in Ize tim, Ze ho v€as ozndmi organtim Policie CR

nebo statnimu zastupci.

Doporucené postupy pri vyskytu OPL stanovené §kolnim Fadem:

Konzumace OPL ve skole

V piipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé¢
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potfadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Néavykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, ptfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly. Piedevsim ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

V ptipad¢, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpisobily k pobytu ve
Skole.

V piipadé, Ze zak neni schopny dbat pokynli zaméstnancti skoly, vyrozumi §kola ihned
zékonného zéstupce a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpisobily k
pobytu ve Skole.

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidln€ pravni ochrany a
vyka jeho pokynii. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat
pomoc.

Zakonnému zéstupci ohlasi Skola skutecnost, ze zak konzumoval OPL ve skole i v ptipadé,

kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki skoly).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

1.

Soucasné splni oznamovaci povinnost k orgadnu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfisluSny odbor obce s rozsifenou pusobnosti podle mista
bydliste ditéte.

V ptipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zadkonnych zéstupcid, poskytne skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace OPL ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim faddem. Nicmén¢ je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UzZivatel je nebezpecny pouze sobé¢, distributor
vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho fadu.

Navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a
protipravni jednani.

V ptipadé podezieni na intoxikaci Zaka miize pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ ptedem ziskaného souhlasu
zakonného zéstupce, resp. zaka starSiho 18 let s orienta¢nim testovanim zaka na pritomnost
OPL. O udalosti sepise pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka.
Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu Zdka do skoly pod

vlivem OPL, resp. kdy nelze prokézat, Ze se zak intoxikoval ve §kole.

Distribuce OPL ve skole

Distribuce OPL je v Ceské republice povaZzovana za protipravni jednani. Je proto
zakazana a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

Prechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe zak v
danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZe
specifikovano bud’ jako ptestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny €in, ale toto mnozstvi nemusi mit Zadny vliv na kazeiisky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skute¢nosti $kola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie CR,

protoze se jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu.
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4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob¢
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a orgéan socidlné-pravni
ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji

zpiisobem popsanym nize.

Ndlez OPL ve skole

A. V pripadé, kdy pracovnici §koly naleznou v prostorach $koly latku, kterou

povaZuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZzi latku do obélky, napisi datum, ¢as a
misto nalezu. Obalku pielepi, opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji
do skolniho trezoru.

o O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiténi podezielé latky.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrZzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

o Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

o0 O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

o O ndlezu sepisi struény zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a ¢as néalezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 zak, u které¢ho byla
latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad€, Ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je
pritomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

o O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé

latky a informuje zdkonného zéastupce Zaka.
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o V ptipad¢, ze je latka nalezena u zdka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem, piivolanému lékati. Mlze to usnadnit
1é¢bu, nebot’ u fady jedl jsou znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci

latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici $koly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma néjakou
OPL u sebe, postupuji takto:
o Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni
této situace spada do kompetence Policie CR.
o Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zakonného zastupce zaka.
o Zakaizoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

o U zéka v Zddném ptipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho
véci.

2.6.3 Koureni

Stanoviska vyplyvajici ze Skolniho Fadu:

Ve vnitinich 1 vnéjsich prostorach vsech typu skol je zakézano koutit. Koufit zde nesmé;ji
zadné osoby a neni mozZné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koufeni vyhrazena. Prostor
Skoly je oznacen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu kouteni. Takto
jsou oznaceny vnitini 1 vnéj$i prostory. Koufeni v prostorach Skoly je zakdzéno pod

sankcemi uvedenymi ve vyhlasce o zakladnim vzdélavani.

Doporucené postupy pri vyskytu OPL stanovené §kolnim Fadem:

Konzumace tabakovych vyrobkii ve skole

1. Vpfipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach skoly nebo
v dobé& Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v

dal$i konzumaci zabranit.
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2. Tabakovy vyrobek je tfeba zZakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu skoly: o udalosti sepise strucny
zadznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V ptipadé poruseni zakazu kouteni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého
zéka.

5. 'V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socidlné pravni ochrany obce s rozsifenou
paisobnosti. Skola mize od organu socialng-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

6. Z konzumace tabakovych vyrobkt ve Skole je tieba vyvodit sankce timto stanovené

Skolnim fadem — postupuje se podle vyhlasky pro ptislusny stupen vzdélavani.

2.6.4 Netolismus
Charakteristika

Terminem netolismus oznacujeme zavislost na tzv. virtualnich drogach. Mezi n¢ patii
zejména: pocitacoveé hry, socialni sité, internetové sluzby (rizné formy chatu), viralni videa,
mobilni telefony, televize aj.

Piiznaky netolismu:

o hra bavi hrace dlouhodobé¢ stale stejné, zatimco u jinych po Case nadSeni a zajem o

novou hru opada
o hrac¢ zanedbava hygienu
o ptednost je dana mezilidskym vztahlim vytvofenym pies internet pied redlnymi
o hra€ ma nutkavé myslenky na hrani
o u hrace se projevuje nervozita, kdyz nékde neni pfistup k internetu
o hra¢ ztraci zdjem o okolni déni a redlny svét
o Casté poruchy spanku

o zhorSujici se skolni vysledky
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Doporuceny postup pri zjiSténi netolismu u Zaka

1. Pohovor se Zakem — mezi pedagogickym pracovnikem, zdkem, metodikem prevence,
vychovnym poradcem s cilem spoluprace na bazi domluvy.

2. Jednani s Zdkem a zakonnym zastupcem — problémové chovani je feSeno v ramci
Skoly mezi pedagogickym pracovnikem, zakem, jeho zakonnym zastupcem,
vychovnym poradcem. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pii feSeni zavislosti
(motivovanost a kompetence zékonnych zastupct zéka, zvySeni kontroly a tlaku na
zménu). Lze vyuzit sluzeb psychologa.

3. Postoupeni pripadu dalsi strané — po aktualnim vyuziti dostupnych zplsobt feseni
chovani Zaka a mozZnosti podpory zakonnych zastupct je ptipad pfedan do kompetence

dalsi strané —PPP, psycholog apod.

2.7 Rasismus, xenofobie

Charakteristika

Rasistické chovani je takové, které na zdklad€ pfisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i
narodnostniho plvodu pfislusniky téchto skupin nepfiméfené nebo negativné hodnoti a
ptipadné (ve formé ,,tvrdého rasismu‘) je i poSkozuje. Xenofobni chovani je takové, které na
zakladé¢ subjektivné stanovenych prvki cizosti (jinakosti) vyvolava obavy ze subjektt, které
jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech miize vést k jejich poskozovani, coz vyvolava

protireakci.

Primarni prevence rasismu a xenofobie

Zaktm je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.
Také s nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu

a souvisejicich jevi.
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Doporucené postupy v pripadé zjisténi rasismu ¢i xenofobie

1. Je tieba zjistit hloubku extremistického presvédCeni u jednotlived, ptipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo skolu. Zaroven je tieba zjistit rozSiteni uvedenych postoji
v kolektivu, tidé, skole.

2. Je tfeba okamzité a razantn€ vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky.

3. V ptipad¢ zjisténi hloubgji zakotvenych postojii (opakované verbalni €i vizualni projevy s
moznym extremistickym podtextem, Ucast zdka v extremistické parté, uziti nésili s
extremistickym podtextem) informujeme rodic¢e a nabidneme jim spolupraci.

4. V ptipadé zavaznych projevi (piedevsim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobn¢ nebo antisemitsky
motivovanou ¢innost a na takto motivované vaznéjsi formy nésili).

5. Ve vyuce se zamétime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se zaky.

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpecnost piipadné obéti, dale
oznami skute¢nost zak. zastupciim agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti
sikang, popt. informuje PCR dle zivaznosti situace a pfipadnému ohroZeni bezpedi obéti.
Ptestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni ad). Pokud se jedna o
propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodice zaka, se zaky provést okamzitou
intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat odpovédné a odborné instituce

na pomoc s intervenci.

2.8 Rizikové sporty, doprava

Charakteristika

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozsiteni. Toto
rizikové chovani Ize definovat jako zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepifimétrené
vysokému riziku Gjmy na zdravi nebo dokonce pfimému ohrozeni zivota v ramci sportovni
¢innosti nebo v dopravé€. Patii sem napf. tajné zavody aut piimo za plného provozu, zdmérné

jezdéni pod vlivem psychoaktivnich latek, nekvalitné ptipravené raftové sjezdy divokych tfek
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bez potiebného vybaveni a zkuSenosti, snowboarding v lavinovych polich nebo extrémni sjezdy

horskych kol v nebezpe¢ném terénu bez ochrannych pomiicek.

Primarni prevence rizikovych sporti ¢i dopravé

a) dopravni besedy v prostiedi $kolni tfidy mize vést dopravni policista, dopravni psycholog,
vyskoleny pedagog.

b) pouziti multimedialnich pomucek, ilustrace prostfednictvim audiozaznamu, PC her,
prehravani scének, riznych ilustrovanych materialii (napt. pro vyuku dopravniho znaceni

vice informaci v odkazech na literaturu),
C) prakticky nacvik na dopravnim hiisti,

d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.).

Doporuceny postup pfi zjiSténi rizikového sportu/dopravy

Problematice se vénuje ve velké mife 1. stupent a dopravni vychova, pfi zachyceni signalu, ze
se zak (zaci) vénuje extrémné nebezpecnému sportu, okamzité¢ informovat rodice, intervence
na téma bezpecnost a ochrana zdravi, odpoveédnost za sviij zivot a zdravi. Vyucujici, ktery dany
fakt zjisti, informuje:

* tfidniho ucitele,

* metodika prevence, vychovného poradce,

* vedeni skoly,

» zakonného zéstupce,

+ v odivodnénych piipadech je dile mozné kontaktovat OSPOD & Policii Ceské
republiky.

Doporuceny postup v pripadé drobného tirazu

1. Uraz osetii pedagog ptitomny na vyuce (dozoru, je-li prestavka).

2. OSettujici pedagog nahlasi Uraz tfidnimu uciteli Zaka a zapise Graz do Knihy urazt
(v sekretaridtu skoly).
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3. Ttidni ucitel dle zavaznosti trazu informuje zakonné zastupce zaka, ptipadné je vyzve k

vyzvednuti zéka, je-1i tfeba nasledné 1¢karské vysetieni/osetieni.

Doporuceny postup v pripadé vazného trazu

1. Prvni pomoc pfi urazu poskytne pedagog ptitomny na vyuce (dozoru, je-li pfestavka), zavola

(je-li to nutné) zachrannou sluzbu - 155.

2. Nahlasi traz tfidnimu uciteli, fediteli Skoly, metodikovi prevence a vychovnému poradci a

zapiSe uraz do Knihy urazii (u hospodarky skoly).

3. Skola (tiidni uéitel) telefonicky informuje zakonné zastupce Zéka.

4. Nasvédcuji-li zjisténé skute¢nosti tomu, ze v souvislosti s urazem byl spachén trestny ¢in
nebo pfestupek, nebo jedna-li se o smrtelny uraz, podd fteditel Skoly hlaSeni mistné

ptislusnému utvaru Policie CR.

5. Tridni ucitel zdky sezndmi s udalosti, provede opétovné pouceni o bezpecnosti a ochrané

zdravi, predchézeni tirazim (zapise do ZK a TK).

2.9 Sexualné rizikové chovani

Charakteristika

Sexudlni rizikové chovani souborem projevi chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a
soucasné vykazuji pro jedince rizika v rtiznych oblastech (zdravotni, socidlni atd.). Lze sem
zafadit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné zndmosti, vyrazn€ promiskuitni chovani,
rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuzivani ve vSech jeho formdach, zvefejilovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich

zasilani mobilnim telefonem apod.

Nepodceiiujeme v oblasti prevence vyznamnou Ulohu sexudlni vychovy. Je nutné motivovat
zéky k vytvofeni zdravych postojii v této oblasti. Je Zadouci, aby si zaci osvojili odpovédné

chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich se sexualnim zdravim. Nebezpeci
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hrozi z hlediska celospolecenského v souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci
sexu, sexualnim zneuzivanim, zvysuje se pocet vyskytu pohlavné pienosnych chorob, nartsta
pocet HIV pozitivnich, rozmaha se homofobie. K sexualni vychové ptistupujeme systematicky,

jelikoz se jedna o dlouhodobé, zdmérné, cilevédomé plisobeni na zaka.

Primarni prevence sexualniho chovani

preventivni programy piizpusobit véku a vzdélani cilové skupiny
predavat informace o zptisobech ochrany pied nemocemi

informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexudlni chovani

upozornovat na prava ditéte a distojnost ¢loveka

o O O O O

podporovat tvorbu zdravych postoji k vlastnimu té¢lu, vztahim a sexudlnimu
chovani

o minimalizovat projevy nesndsenlivosti, predsudky apod. v oblasti vztaht, sexu a
sexualni orientace

zabezpecit lepsi spolupraci Skoly a rodiny

propojit zdravotni, socialni a vychovné intervence

Doporucené rady pri zjiSténi sexualné rizikového chovani

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy 1ze sexudlni chovéani pokladat za Skodlivé a kdy by mél

ucitel zasahnout:

1. pokud ho dité neprovadi v soukromi;

2. pokud vznikne podezieni, Ze pii ném néjak zranuje sebe nebo nékoho dalsiho;

3. pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamend, ze tomuto chovani
dit¢ vénuje tolik prostoru, ze zanedbava svoje béZné povinnosti, hygienu, ptatele, uceni

a podobng¢).

Doporucené postupy pri reseni sexualné rizikového chovani

Situaci fesi v tomto poradi:

o tfidni ucitel
o Skolni metodik prevence, vychovny poradce vedeni Skoly
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o zakonni zéastupci zéka, zaci

o OSPOD

o dalsi odbornik (psycholog, sexuolog, psychoterapeut).

V ptipadg¢, ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na
ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit Organim socidlné-pravni ochrany ditéte

(OSPOD) nebo na Policii CR.

2.10 Poruchy piijmu potravy

Charakteristika

Nemocem, které fadime mezi poruchy pfijmu potravy, se odborné fika mentalni anorexie,
bulimie a zachvatové piejidani. Tyto poruchy se nejéastéji objevuji u divek v adolescenénim
véku, mohou jimi trpét i chlapci. Bulimie a mentalni anorexie se mohou vyskytovat kazda
zvlast nebo 1 ob¢€ zaroven. Cesta k uzdraveni neni jednoduchd, maloktera divka (chlapec)

se dokéaze z bludného kruhu dostat bez pomoci odborniki.

Priznaky
o rychlé zhubnuti

o BMIindex je 17,5 a méné
o zvraceni s jakoukoliv argumentaci
o vnima sebe sama jako pfili§ tlustou/tlustého

O nespavost, nesoustiedénost
o pfi vzniku onemocnéni pted pubertou je tato opozdéna ¢i zastavena

o kozni problémy a zhorSena kvalita vlast

Doporucené rady pri podezieni nebo zjiSténi onemocnéni

o informovat tfidniho ucitele, vychovného poradce, metodika prevence a nasledné tiidni

ucitel informuje rodice
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o rodi¢e informujeme vzdy, kdyz dité vyrazn¢ zhubne, opakované bylo pfistizeno, ze
zvraci (staci informace od vrstevniki)

o pokud rodi¢e odmitaji feSit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popt. OSPOD
(moznosti a limity pedagoga)

o doporucit nebo zprostfedkovat kontakt s Iékafem nebo psychologem

2.11 Tyrdni a zneuZivani déti

Pokud se objevi jakykoli signal, ze by dité¢ mohlo byt tyrano ¢i zneuzivano, pokusit se zajistit
vypoveédi piipadnych svédki, pokud Zadni nejsou nebo jsou nevérohodni, okamzité kontaktovat
ptislusné organy — OSPOD. Neni nutny pfedchozi kontakt s rodi¢i, vzdy je na prvnim misté
ochrana bezpeci ditéte. Je nezbytné postupovat velmi opatrné a citlivé s ohledem na zavaznost

podezieni.

2.11.1 Fyzické tyrani
Charakteristika

Za fyzické (télesné) tyrani povazujeme védomé télesné ublizeni ditéti anebo nezabranéni
ubliZeni ¢i utrpeni ditéte, véetné timyslného otraveni nebo uduseni ditéte — pokud je jasné ¢i
existuje divodné podezieni, ze zranéni bylo zplisobeno anebo mu védomeé nebylo zabranéno.

T¢lesné tyrani se rozliSuje podle své povahy na aktivni a pasivni.

Priznaky a zmény chovani pri fyzickém tyrani

o Poranéni nebo popaleniny na kizi ditéte nevysvétlitelného ptivodu, zvlaste vyskytujili
se opakovang.

o Nepravdépodobnd zdivodnéni téchto poranénych ditétem, ¢i o né pecujici dospélou
osobou.

o Nechut ditéte o téchto poranénich hovofit.
Lysiny, pohmozdéniny.
o Neochota ditéte odhalovat télo (v teplych dnech), strach ze svlékani (pted hodinou TV).
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o Skréabance, vyrazeny nebo ulomeny zub, natrzeny usni boltec, opakované zlomeniny,
poranéni mékkych ¢asti dutiny Ustni.

Strach z rodi¢i, neochota a rozladénost pied navratem domii.
Sklon k sebetryznéni.

Agresivita vici ostatnim.

Uteky z domova, zagkolactvi.

Zhorseni (nahlé) prospéchu.

Nahla ztrata kamaradt (socialni izolace).

© O O O O O O

Obtize v socialni komunikaci, vyhybavé chovani. 1 Snizené sebehodnoceni ditéte.

2.11.2 Sexualni zneuzivani déti

Charakteristika

Za sexualni zneuzivani déti je povazovano jakékoli nepatiicné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli sexudlni dotykéni, styk ¢i vykofistovani
kymkoli, komu bylo dité svéteno do péce, anebo kymkoli, kdo se s ditétem dostal do n¢jakého

kontaktu. Pohlavni zneuzivani se déli na dotykové a bez dotykové.

Priznaky sexudlniho zneuZzivani déti
o Poranéni pohlavnich organt.
o Zanéty pohlavnich organi.
o Predc¢asné zahgjeni sexudlniho Zivota.
o Bolesti bficha.
o Noc¢ni pomocovani.
o Poruchy pfijmu potravy.

o Litostivost, plactivost.

o Smutek, apatie, deprese.
o Vztek, hnév, agrese.

o Po vyu€ovani nespéchd domi.
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Primarni prevence zneuZzivani déti

Primérni nespecificka prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte, schopnosti fici ,,ne®,

podpote funk¢nich socidlnich vztahli aj. V ramci prevence by se Skola méla zaméfit zejména

na rozvoj schopnosti fesit konfliktni situace nenasilnym a bezpecnym zptisobem. Déti by mély

mit informace o nebezpe¢nych situacich, kdo jim a jak mlze pomoci v pifipadé ohrozZeni.

Primarni prevence specifické spoc¢iva zejména v seznameni déti s jejich pravy a povinnostmi, a

to adekvatné jejich véku.

Déti by mély byt seznameny zejména s tim, Ze:

o O O O O

o O O O

domaci nasili ma rtizné formy

nasilné chovani v rodin€ neni omluvitelné

za nasili miize ten, kde jej kond, protoze si sdm voli, jak se bude chovat

kazdy ma pravo rozhodovat o sobé samém

na koho se v rdmci Skoly mohou obratit se svymi starostmi (vychovny poradce, metodik
prevence, tfidni uditel, ten, komu dit¢ divétuje)

jak fici NE

jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy

proc¢ si nékdo necha nésili libit a nedokaze fici ,,Stop*

jak zvladat vztek

Doporucené postupy pri zjiSténi zneuZzivani déti

o Pfi podezieni, nebo kdyZ se dité svéii pedagogovi a bude Zadat pomoc, by mél ucitel

nasledné kroky diskutovat s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence,
psychologem a feditelem Skoly. VySetfeni je vhodné pienechat odbornikim, kteti zjisti,
zda se jednd o diivodné podezieni.

Ucitel by nemél nutit dit¢ mluvit o detailech, ale spiSe mu naslouchat a zprostfedkovat
moznosti feSeni situace. Pokud se dité uciteli svéti nebo uciteli néco naznaci, ucitel by
m¢l ditéti naslouchat, snazit se mu porozumét, vefit mu. Po uskuteénéni rozhovoru by
si mél vSe zapsat.

V procesu ochrany ditéte z pohledu pedagoga by také nemél chybét rozhovor s rodici
ditéte. Ugelem tohoto rozhovoru neni pouze informovat rodi¢e o problému, ale i o
doplnéni dosavadnich informaci a potvrzeni podezieni, Ze je ditéti v roding€ ubliZovano.
V kontaktu s rodi¢i by mél ucitel postupovat maximalné opatrn€, nevyslovovat zadné
dohady ani obvinéni. Rodicim pouze sd€li ditvod obav o dité, ale mél by se pii tom
vyhnout odkaziim na sdéleni samotného ditéte.
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o V piipadé, Ze je podezieni pravdivé a dit€ je v rodiné skutecné¢ ohrozeno, je
pravdépodobné, ze budou rodice reagovat agresivné a zaujmou obrannou pozici jesté
diive, nez je podezieni zcela vysloveno.

o Pokud mé pedagog podezieni, Ze se nésili netyka jen ditcte, ale i jednoho z rodict, je
vhodné s nim hovofit také o samot¢, bez potencidlniho pachatele doméciho nésili.

o V ptipadé, Ze se dité stalo obé€ti zneuzivani mimo rodinu, budou rodice pravdépodobné
reagovat odlisSn¢é. Budou spolupracovat a uvitaji jakékoli aktivity zaméfené na prokazani
zneuzivani, ublizovani a ochranu ditéte. Zjisténi, ze bylo jejich dité¢ fyzicky tyréano,
sexualné zneuzito je pro rodic¢e obrovsky Sok. Mohou prozivat navaly hnévu a agresivity
spolu s pocity viny a selhani. V této situaci je vhodné jim doporucit navstévu
psychologa, jehoz terapeutickd prvni pomoc a péce je pro n¢ stejné dilezita, jako pro
jejich dité.

2.11.3 Syndrom CAN

Charakteristika

Jedna se o jakoukoliv formu tyrdni, zneuzivani a zanedbéavani déti, ktera je pro nasi spolecnost
nepiijatelna. Dité nejcastéji posSkozuji jeho rodice a dalsi ¢lenové rodiny. Zmény v chovani
ditéte:

celkova stisnénost a nezajem o déni kolem

zvySena opatrnost v kontaktu s dospelymi,

uzkost a vydésené reakce v ptritomnosti konkrétnich dospé€lych osob,
zvysena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty,
vahani s odchodem domt po vyucovani,

sebeposkozovani,

utéky z domova

opakovana zranéni v¢etn¢ zlomenin,

modfiny a otoky,

o O 0O 0 O 0O O O O O

otisky riiznych pfedmétd a rukou na téle, trvaly hlad, podvyziva, vycerpanost

Primarni prevence syndromu CAN

V piipadé zjisténi syndromu CAN ucitel nepostupuje sdm, dle zavaZnosti informuje pediatra,
OSPOD, mistni oddéleni Policie Ceské republiky, &i dalsimi odborniky. Pokud ma ugitel
jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, mé ze zdkona povinnost obratit se na organy ¢inné v
trestnim fizeni. Pokud ma podezieni, zdkon urcuje Skolskému zatizeni za povinnost nahlasit
tuto skutecnost na OSPOD. V ramci vSeobecné prevence je tieba zatadit tuto problematiku do
vyuky. Je tfeba Zaky informovat o:

o détskych pravech
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o hranicich, které¢ by nemél ani rodi¢ prekrocit
o co délat, pokud se dit¢ setkd s prvnimi projevy tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani tzv.
tabu zonach na téle ditéte, na koho se obratit.

Doporucené postupy pri zjisténi syndromu CAN

1. Dilezita je vS§imavost pedagoga, zda dit¢ nese né¢jaké stopy tyrani. Jde o zmeény chovani zaka

¢i o fyzické znamky vypovidajici o nasilném zachézeni s ditétem.

2. Pedagog by se m¢l vzdy pokusit navazat s zakem osobni kontakt. Rozhovor s dité¢tem nemusi

vést pouze tidni ucitel, ale 1 jakykoliv jiny zaméstnanec Skoly, kterému zak davétuje.

v Vv

3. Dalsi informace je mozné ziskat od spoluzaka ¢i sourozenci.

4. Ve vétsing pripadil je vhodné oslovit rodice, kteti by méli okomentovat to, jak si vysvétluji
problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval. Miizeme tak 1 zjistit, ze skutecnou pfic¢inou

zékova neobvyklého chovani je néco jiného nez doméci tyrani.

5. Pokud dité samo ptiznd, Ze je tyrano, nebo si tuto informaci ucitel jinak potvrdi, je vhodné
kontaktovat odborniky a kontaktovat OSPOD, piipadné mistni oddéleni Policie Ceské

republiky.

2.12 Negativni pitsobeni sekt
Charakteristika

Jedna se o relativné novou a malou ndbozZenskou skupinu. V tomto smyslu mohou byt za sektu
oznacovany jak malé kiestanské cirkve, tak témét vSechny nekiest'anské nabozenské skupiny.
Sektou rozumime nabozenskou spolecnost, v niz pfevazuji autoritai'stvi, uzavienost a dalsi
sektarské tendence. Nébozenska spolecnost, kterd zneuzivd svych c¢lenti a poskozuje je.
Rizikovym faktorem, ktery zvySuje pravdépodobnost vyhledani sekty ¢i jiné ohrozujici
skupiny, je u mladistvych touha po neobvyklém a zakdzaném, snaha ,,dok4zat* svou hodnotu
¢i odvahu nebezpednym chovanim. Clenstvi v sekté mize byt provazano s vyssi
pravdépodobnosti uzivanim marihuany, alkoholu ¢i sklonem k rizikovému sexualnimu chovani.
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Priznaky

o Izolovanost, relativni uzavienost.

o Pocit vylucnosti.
o Udrzovani nonkonformniho opozi¢niho postaveni.

o Zména v oblékani, chovani.

Primarni prevence negativniho piisobeni sekt

VZzdy naslouchat svym zakim, mit pfehled o tom, jaké jsou mezi nimi aktudlni

O

informace.

o Nikdy striktné¢ nekazat a neodsuzovat.

o Vyhybat se tabuizaci n€kterych témat — mluvit se dé i o satanismu, jde jen o to, jak.

o Poskytovat co nejobjektivngsi informace za vyuZiti vSech dostupnych uvedenych
zdroju.

o Nikdy nezesmé&Siiovat a nedegradovat (nejen medialni) ,,idoly*.

o V ptipadé¢ podezieni na konkrétni problém v okoli se snazit ziskat co nejvice informaci.

o V ptipad¢ rozhodnuti jednat, snazit se konzultovat s odborniky.

Doporucené postupy pri zjiSténi

U kazdého podezieni na vyskyt osob ovlivnénych novymi nabozenskymi sméry ve Skole by
mély byt informovany tyto osoby: tfidni ucitel, feditel Skoly, zdkonny zastupce ovlivnéného
zaka. Dale je mozné kontaktovat metodika prevence, vychovného poradce, OSPOD ¢i Policii
Ceské republiky. V ptipadé rozhodnuti jednat, je nutné vie konzultovat s odborniky. Pokud je
rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani péce i jiny trestny
¢in vici ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spoleCenstvi.

Pedagog si musi stanovit své cile, kterych mize ve své pomoci dosdhnout

(zejména piedavat informace o rizicich sekt, nerozbit s dit€tem vzajemny vztah apod.).
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3 DULEZITE KONTAKTNI UDAJE

VSichni zaméstnanci Skoly, zéaci 1 rodi¢e byli informovani, na koho se obratit v piipadé

vzniklych problému.

Pracovnik Oblast poradenské sluzby Kontakt Kancelar Konzult.
hodiny
Reditelka $koly  |Dal3i vzdélavani 354 422 107 feditelna Podle
Mgr. Radka pedagogickych 778 428 613 1. patro potfeby po
Kralova, MBA pracovnikd, spoluprace 4zscheb@seznam.cz dvefe ¢. 206 |pFfedchozi
s poradenskymi domluvé
zafizenimi, spoluprace
se zakonnymi zastupci
zak(
Zastupce feditele [Spoluprace s poradenskymi |354 422 107 feditelna Podle
Mgr. Iva zafizenimi, 778 428 613 1. patro potfeby  po
Sanvenero spoluprace se zakonnymi 4zscheb@seznam.cz dvefe ¢. 206 |pFedchozi
zastupci zakl domluvé
Vychovny poradce| Prevence skolni 354 422 107 kabinet Tv. | Pondéli
Mgr. Petra nedspésnosti Zaci se 778 428 613 1. patro, 14:00-
Maté&jovska specialnimi, vzdelavacimi | yetra matejovska@seznam.cz dvefe¢.  |15:00, dale
potrebami zaci nadan, pet.mat@4zscheb.cz 222 podle
kariérové poradenstvi, potieby
feSeni vychovnych (vzdy po
problémd, spoluprace s pedchozi
poradenskymi domluv)
zatizenimi,
spoluprace se zakonnymi
zastupci Zaka
Skolni metodik | Prevence socidlné 354 422 107 kabinet Pondéli
prevence patologickych jevd, feSeni 778 428 613 Vv 14:00-
';/Irira::;o :g;ruop\alrr;tihszr:ét:ce):ntmi otfried @seznam.cz 4. p?tr?, 15:00, déle
j A , ott.fri@4zscheb.cz dvefe C. podle
zastupci zakd, s organy 427 “ob
verejné spravy a dalsSimi pcitre y
organizacemi zabyvajici se (vzdy po
soc. patologickymi jevy predchozi
domluvé)
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Specialni Zaci se specialnimi 354 422 107 775 navétévni | Pondéli
pedagog vzdélavacimi potfebami, 681 006 mistnost v | 14:00-
Megr. Hana spoluprace s poradenskymi | mik|usakova.hana@seznam.cz prizemi 15:00,dale
Miklusakova zatizenimi, spoluprace se han.mik@4zscheb.cz dvere ¢. podle
zakonnymi zastupci Zaka, 115, potreby
spoluprace s uditeli . (vZdy po
ucel:)na vi pfedchozi
patre, domluvé)
dvere C.
212
Socialni Prevence socialné 354 422 107 Uéebna ve |Pondéli,
pedagog patologickych jev(, feSeni  |778 428 613 4. patfe, Utery a kazdy
Bc. Hana vychovnych problém0 a han.pal@4zscheb.cz dvere ¢&. sudy patek
Palkova zaskolactvi, 424 8.00 - 15.00
spoluprdce se zakonnymi (lépe po
zastupci Zaka predchozi
domluvé)

Diulezita telefonni Cisla

Linka bezpeci - 116 111

Linka bezpeci déti a mladeze — 800 155 555

Hasi¢sky zachranny sbor — 150

Zdravotnicka zachranna sluzba — 155

Policie Ceské republiky — 158

Meéstska policie — 156

Tistiova linka — 112
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