polévka
obéd 1
obéd 2

polévka
obéd 1
obéd 2
doplnék

Patek 7.6.2024
polévka drozdova s ovesnymi vio&kami a zeleninou (A: 01,03,04,06,07,09,12) ¢
$pagety po bolonsku se strouhanym syrem (A: 01,03,06,07) -
kuFeci platek na ratattouille s gratinovanym syrem, opecené brambory (A: /.
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12) /
doplinék ovoce, multivitaminovy napoj

polévka
obéd 1
obéd 2

Jidelnicek

od 03.06.2024 do 07.06.2024

Pondeli 3.6.2024
polévka hovézi rychla s vejcem (A: 01,03,04,06,07,09) ;" ;"/
i

smazené rybi filé, brambory s maslem a petrzelkou (A: 01,03,04,06,07,10)

polévka

obeéd 1 zeleninovy dZuvec sypany syrem (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)

obéd 2 znojemsky gulas, téstoviny (A: 01,06,09,10)

doplinék mléény napoj, ovocny napoj (A: 05,07,08)

Utery 4.6.2024

polévka polévka brokolicovy krém s krutony (A: 01,03,06,07,09)

obéd 1

obéd 2 pfirodni hovézi platek na zeleném pepfi, jasminova ryze (A: 01,06,09)
doplnék ledovy salat s kukufici, ovocny napoj (A: 06)

Stfeda 5.6.2024

polévka kufeci se zeleninou (A: 01,03,06,09)

svitkova na smetané, houskové knedliky (A: 01,03,06,07,09,12)
krOti medailonky s bulgur salatem a pazit. pestem (A: 01,06,07,09)
doplnék voda s ovochym sirupem

Ctvrtek 6.6.2024

polévka Eesnekova s bramborem (A: 01,03,04,06,07,09)
kufeci masovy zavitek, bramborova kase (A: 01,06,07)
grilovany hermelin se salatem, brusin. a bagetkou (A: 01)
ovocny kompot, voda se sirupem

Vedouci jidelny: Eva Beranova

Hiavni kuchag drea Komarkova ” i f' UK
V(S e
’:‘J"ﬁ_ S

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce
04 Ryby
05 Arasidy (podzemnice olejna)
06  Sojové boby (soja)

07  Mleko

velejna informaéni slutba

Ortechy, mandle, pistacie {

Celer 7
Q@

Hof¢ice
Sezamova semena
Oxid sificity a siricitany



) v

od 10.06.2024 do 14.06.2024
Pondéli 10.6.2024

polévka polévka hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)

obéd 1 duseny Spenat, vafené vejce, vafené brambory (A: 01,03,06,07)
obéd 2 vepfové na kming, dusena ryze s kukufici (A: 01,06,09)
doplnék ovocny napoj, tvarohovo-smetanovy krém (A: 07)

Utery 11.6.2024

polévka polévka zeleninova s bramborem a cizrnou (A: 01,03,07,09)
obéd 1 tagliatelle s kufecim masem a smetanou (A: 01,03,06,07,09)
obéd 2 rybi karbanatek, brambory m.m. (A: 01,03,04,06,07,10)
dopinék voda s ovocnym sirupem

Streda 12.6.2024

polévka polévka krupicova s vejcem a zeleninou (A: 01,03,04,06,07,09)
obéd 1 vepfova panenka, baby mrkvi¢ka, vafene brambory (A: 01,06,09)
obéd 2 zverinovy gulas s cibuli, houskové knedliky (A: 01,03,06,07,12)
doplnék voda s ovocnym sirupem

Ctvrtek 13.6.2024

polévka polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,06)

obhéd 1 hrachova kase s masovymi kulickami (A: 01,03,06,07)

obed 2 vepfova jatra po vodiiansku, brambory vafené (A: 01,03,04,06,07,09,10)
dopinék salat z kysaného zeli, ovocny napoj (A: 06,10,12)

Patek 14.6.2024

polévka polévka kedlubnova (A: 01,06,07,09)

obéd 1 hovezi tokan, jasminova ryze (A: 01,06,09,10,11)

obéd 2 halusky s uzenym masem a kys. zelim (A: 01,03,06,07,10,12)
dopinék multivitaminovy napoj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zévorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujicl lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hof¢tice
04  Ryby 11
06  Sojové boby (sdja) 12 by
07  Migko ’ P
Vedouci jidelny: Eva Beranova Zména jidelnitku a alergen( vyhrazenass

Hlavni kucharka: Andrea Komarkova

) SThINA.



Jrde(nicen ¢ -

od 17.06.2024 do 21.06.2024
Pondéli 17.6.2024

polévka polévka zeleninovy bors¢ (A: 01,07,09)
obéd 1 dukatové buchticky s vanilkovym kréemem (A: 01,03,06,07,12,13)
obéd 2 hovézi pe¢ené na houbach, jasminova ryze (A: 01,06,07,09)
doplnék mlécny napoj, ovocny napoj (A: 05,07,08) )
Utery 18.6.2024 o
polévka polévka slepici s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd 1 rizoto z vepfového masa se zeleninou a syrem, sterilovana okurlé (A A
01,03,06,07,09,10) J—
obéd 2 kuFeci fize¢ky v pikantnim obalu, vafené brambory (A: 01,06,07,09)
doplnék ¢ervena fepa, vitaminovy napoj
Stieda 19.6.2024 | —-—
polévka polévka kminova (A: 01,03,04,06,07,09)
obéd 1 bramborovy gulas, chléb (A: 01,08) )
obéd 2 tradicni italské lasagne s bolofiskou omackou (A: 01,03,06 07)
doplnék voda s ovocnym sirupem §
w b M_ =
Ctvrtek 20.6.2024 B
polévka selska polevka (A: 01,06,07,09)
obéd 1 kufe na paprice, téstoviny (A: 01,06,07)
obéd 2 pstrosi vejce, brambory m.m. (A: 01,03,06,07,09)
dopinék tvarohovy krém, ovocny napoj (A: 07)
Patek 21.6.2024
polévka polévka gazpacho vlazné (A: 01,03,06,07,09,13)
obéd 1 rybi file na masle, dusené zelene fazolky, vafené brambory
obéd 2 pfirodni vepfové zebirko, Soulet (A: 01,06,09)
doplnék ovoce, multivitaminovy napoj =
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. A )y ——
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Otrechy, mandle, pist | L&:"’-’ &
03 Vejce 09 Celer v __ '
04 Ryby 10 Hofgice
05  Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sificitany “-“'v.-'"_,,__ N
06  Sojove boby (séja) 13 VI&i bob il \i\_
07  Miéko el T
Vedouci jidelny: Eva Beranova Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena

Hlavni kuchafka@ndrea Komarkova

V(DS

vefejna Informacni siutba




Jidelnicek

od 24.06.2024 do 28.06.2024
Pondéli 24.6.2024

polévka polévka kufeci s muslickami (A: 01,03,06,09)

obéd 1 Cinska smés z vepifového masa, jasminova ryze (A: 03,06,09,13)

obéd 2 dribezi karbanatek s ¢ervenou fepou a cizrnou, bramborovo-dyriové pyré (A: 01,07)
dopinék voda s ovocnym sirupem

Utery 25.6.2024

polévka polévka hovézi se zeleninou (A: 01,03,04,06,07,09)

obeéed 1 bramborové knedliky plf.uzenym masem, kysané zeli (A: 01,03,06,07,09,10,12)
obed 2 téstoviny penne se Spenatem a slaninou (A: 01,03,06,07,09)

doplnék ovocné mléko, vitaminovy napoj (A: 05,07,08)

Stieda 26.6.2024

polévka polévka lusténinova (A: 01,03,04,06,07,09)

obéd 1 krati medailonky, peéena zelenina, bramborova kase (A: 07,09,10,13)
obéd 2 téstovinovy salat s ¢otkou - ORZO (A: 01,06,07,09,10,11)

doplnék letni zeleninovy salat, ovocny napoj (A: 03,06,10)

Ctvrtek 27.6.2024

polévka polévka masovy krém s esnekovymi krutony (A: 01,03,04,06,07,09)
obéd 1 chilli con carne fazole, peéivo (A: 01,06,07,09)

obeéd 2 letni bramborovy salat, pfirodni hovézi platek (A: 01,06,10)

doplnék voda s ovocnym sirupem

Patek 28.6.2024

polévka polévka hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,04,06,07,09)

obéd 1 holandsky fizek, brambory m.m., sterilovana okurka (A: 01,03,06,07,10)
obéd 2 holandsky fizek, brambory m.m., sterilovana okurka (A: 01,03,06,07,10)
dopinék ovocny nanuk, voda se sirupem (A: 05,06,07,08)

Jidlo obsahu;e alergeny Jejich &isla j jSOU uvedena v zavorce za nézvem Jidla




